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SEMANA NACIONAL 

CONSTRUYENDO TERRITORIOS DE PAZ

En el marco del DIA INTERNACIONAL DE LA PAZ 2006
IDEAS PARA CELEBRAR EL DIA INTERNACIONAL DE LA PAZ

1.-ENCENDIDO DE  UNA VELA

Realizar una concentración de personas en un lugar público con el encendido de una vela conmemorativa al Día Internacional de la Paz, invitar a personas significativas de la comunidad. Amenizar con cantos, poemas, expresiones alusivas a la paz. Colocar las velas encendidas en el entorno de una figura de la Paz por ejemplo, una paloma pintada en el suelo. Culminar la actividad con una oración, abrazo fraterno entre los participantes.
2.-BANDERA DE PAZ

Concurrir a un lugar público como un parque, a una misma hora para elaborar la Bandera de la Paz. Se debe prever los elementos necesarios: telas, pinturas y pinceles. Realizar al inicio de la actividad una meditación parta sentir paz en el corazón, luego plasmas en la tela su expresión de paz (una imagen, una palabra). En caso de haber pintado más de un cuadro, coser los mismos, formando un paño con un ancho, de cinco de ellos y el largo que resulte. Luego, enarbolar la Bandera de la Paz.
3.-DELEGADOS DE PAZ
Creando o Estableciendo  una “DELEGACION de PAZ” en cada escuela,  Institución, ONG, organización Juvenil, entre otros como el equipo promotor de la celebración en cada contexto, y designando un representante el cual será nombrado como: " Delegado/a de Paz 2006" quien/es es/son las personas responsables de la animación, elaboración del plan local, desarrollo, registro y evaluación de la celebración. 
4.-SE PUEDE EMPEZAR CON UNA DISCUSIÓN DE LO QUE CONSTITUYE LA PAZ, subrayando que la paz es más que la ausencia del conflicto: puede ser un estado positivo que incluye sentimientos como la satisfacción, la tranquilidad, la ausencia del anhelo y del deseo, el perdón, la inocencia, etc...Que contribuyen todos a la experiencia de una paz interior que es el estado esencial del nuestro ser y un proceso de transformación dinámica.
5.-SE PUEDE CONTINUAR CON UNA DISCUSIÓN SOBRE DÓNDE RESIDE LA PAZ, concluyendo que es un estado de conciencia. Se puede ayudar a que los niños compartan las experiencias donde han sentido paz o por el contrario (rabia, odio, irritación); que prefieren? Vivir en paz y quedar en un estado de paz no significa que uno no se enfrente a situaciones de conflicto o que uno los evite; significa que uno los enfrenta de una manera pacifica con el deseo de resolverlas en armonía.

6.-VOLVERSE PROMOTOR ACTIVO DE PAZ. 

Cada uno puede ser promotor de paz, adoptando una posición de vida, empezando en casa, después en la escuela, en clase, en la escuela, en todas las partes. Por lo cual debes identificarse como un  “delegado de paz”

7.- CÓMO SER PROMOTOR DE PAZ.  

Se puede discutir conflictos potenciales en la familia o en la escuela y cómo resolverlos en armonía. Fomentar que los niños y adolescentes compartan sus experiencias y que declaren la escuela una morada de paz; invitarlos a que utilicen los símbolos de paz. Haciendo carteleras, avisos, pancartas alusivas a la paz y colocarlas en el lugar visible.
8.-CULTURA PARA LA PAZ
La cultura de paz toma los salones y centros educativos. Utilizando  las manos como símbolo, se pueden realizar reuniones, asambleas, foros  para discutir  como podemos utilizar las manos  para construir y no  agredir, como las manos son utilizadas en las diferentes formas de violencia que nos afectan. Como podemos unir nuestras manos para la solidaridad, el compromiso y proponer soluciones. 
9.-MEDIOS EXPRESIVOS
Elaborar un periódico mural, títeres, carteleras, composiciones, dibujos, recortes de prensa… donde  se pueda resaltar el valor de las manos  que acarician, apoyan,  felicitan, consuelan… 

10.-VISITAS A AUTORIDADES LOCALES
Visita a autoridades civiles, policiales, educativas, judiciales, del sistema de protección del niño y del adolescente, en nuestra comunidad, parroquia, municipio a fin de plantear los problemas detectados, posibles soluciones y solicitar su apoyo para juntos enfrentar las diferentes formas de violencia. Se les  puede  dejar  algo  que simbolice  las manos  que actúan,  que se solidarizan,  que se comprometen. 
11.-TOMAS DE MEDIOS DE COMUNICACION
Toma de los medios de comunicación. Organizar comisiones para visitar los medios comunitarios, regionales, para hacer llegar nuestras inquietudes y propuestas. 
12.-MUSICALES POR LA PAZ
Al Son de los Derechos. Organicemos actos culturales, musicales sobre el derecho a la vida y a vivir en paz y  sin violencia. 
13.-ACTOS ECUMENICOS
Elevemos una Oración por la paz y la vida. Se pueden juntar las manos o elevarlas  para orar comunitariamente por las  víctimas de la violencia,  para fortalecer nuestros vínculos utilizando nuestras manos para construir  y no para destruir, para la solidaridad y no para la violencia.

14.-PAPAGAYOS PARA LA PAZ
Tomemos el cielo por la Paz. Elevemos papagayos, volantines, cometas por el derecho a vivir sin violencia. 
15.-CADENAS HUMANAS POR LA PAZ
Unamos las manos por lo No Violencia. Se pueden hacer cadenas  humanas  uniendo nuestras manos  para la solidaridad  y  no para la violencia alrededor de una cuadra, plaza, parque, una avenida, entre otros. 
16.-MANOS POR LA PAZ
Nuestras manos son compromisos de Paz. Hacer formas de manos con cartulinas o cualquier otro material y escribir en ellas compromisos personales para convivir pacíficamente, invitar a todos los miembros de la comunidad a participar. Colocar todos los compromisos en un lugar visible. Reflexionar luego en pequeños grupos sobre los compromisos. 
17.-REFLEXIONES POR LA PAZ

Reunir a los participantes en un lugar y reflexionar sobre la paz, que nos limita, que nos da la paz, como fortalecemos en lo local la paz, entre otros.

18.- ÁGAPE POR LA PAZ
Realizar un encuentro para unir personas u organizaciones donde todos traigan para realizar una merienda, conversar sobre la paz y compartir los alimentos como muestra de hermandad.
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